BANE 1						            BANE 2
	0930
	Sparbu I G2009
	Steinkjer I G2009
	Sparbu III G2009
	N.eid G2009

	0945
	Sparbu II G2009
	Steinkjer II G2009
	Sørlia II G2009
	Inderøy G2009

	1000
	Sparbu III G2009
	Steinkjer III G2009
	
	

	1015
	Sparbu I G2009
	Steinkjer II G2009
	Sørlia II G2009
	N.eid. G2009

	1030
	Sparbu II G2009
	Steinkjer I G2009
	Sørlia I G2009
	Inderøy G2009

	1045
	Sparbu III G 2009
	Steinkjer II G2009
	Sørlia II G2009
	Steinkjer III G2009

	1100
	Sørlia I G 2009
	Sparbu I G2009
	[bookmark: _GoBack]Egge III J2011
	N.eid. mix 2011

	1115
	Sparbu II G2009
	N.eid. G2009
	Steinkjer III G2009
	Inderøy G2009

	1130
	Steinkjer I G2009
	Sørlia I G2009
	Sparbu II J2011
	Egge I J2011

	1145
	Sparbu I J2011
	Egge III J2011
	Egge II J2011
	N.eid mix 2011

	1200
	
	
	
	

	1215
	Egge I J2011
	N.eid. mix 2011
	Egge II J2011
	Sparbu II J2011

	1230
	
	
	
	

	1245
	Egge I J2011
	Sparbu I J2011
	N.eid. mix 2011
	Sparbu II 2011

	1300
	N.eid J2009
	Sørlia II J2009
	
	

	1315
	Egge II  J2011
	Sparbu I J2011
	Sparbu II J2011
	Egge III J2011

	
	Pause
	Pause
	Pause
	Pause

	1345
	Sørlia II J2009
	Overhalla J2010
	Sparbu I G2011
	Bangsund I mix

	1400
	Sørlia I J2009
	N.eid J2009
	Sørlia I G2011
	Bangsund II mix

	1415
	Sørlia II J2009
	Egge II J2010
	Sørlia II G2011
	Steinkjer I G2011

	1430
	Sørlia I J2009
	N.eid. J2010
	Bangsund I Mix
	Følling I mix

	1445
	Egge II J2010
	Overhalle  J2010
	Sparbu I G2011
	Sørlia II G2011

	1500
	Namdalseid  J2009
	Inderøy J2009
	Følling II mix
	Bangsund I mix

	1515
	Egge II J2010
	Steinkjer J2010
	Bangsund II Mix
	Sparbu II G2011

	1530
	Egge I J2010
	Overhalla J2010
	Steinkjer II G2011
	Bangsund I mix

	1545
	Sørlia I J2009
	Inderøy J2009
	Egge II J2010
	N.eid J2010

	1600
	Egge I J2010
	Namdalseid J2010
	Følling I mix 
	Steinkjer I G2011

	1615
	Steinkjer J2010
	Overhalla J2010
	Bangsund II mix
	Sparbu II G2010

	1630
	N.eid J2010
	Inderøy J2009
	Følling II Mix
	Steinkjer I G2011

	1645
	Egge I J2010
	Steinkjer J2010
	Steinkjer II G2011
	Sørlia I G2011









BANE 3
	Kl. 0930
	Steinkjer G2012
	Sparbu G2012

	Kl. 0945
	Sparbu I J2012
	Steinkjer I J2012

	Kl. 1000
	Overhalla I Mix2012
	Sparbu G2012

	Kl. 1015
	Sparbu II J2012
	Steinkjer I J2012

	Kl. 1030
	Overhalla II mix2012
	Steinkjer G2012

	Kl. 1045
	Sparbu II J2012
	Steinkjer II J2012

	Kl. 1100
	Overhalla I mix2012
	Steinkjer G2012

	Kl. 1115
	Overhalla II mix2012
	Sparbu G2012

	Kl. 1130
	Sparbu I J2012
	Overhalla I mix2012

	Kl. 1145
	Sparbu II J2012
	Overhalla II Mix2012

	Kl. 1200
	Sparbu I J2012
	Steinkjer II J2012

	Kl. 1215
	Overhalla II mix2012
	Steinkjer I J2012

	Kl. 1230
	Overhalla I mix 2012
	Steinkjer II J2012

	
	Pause
	Pause

	Kl. 1345
	Sørlia II G2011
	Sparbu II G2011

	Kl. 1400
	Sørlia I G2010
	N.eid. G2010

	Kl. 1415
	Sørlia II G2010
	Sparbu I G2010

	Kl. 1430
	N.eid G2010
	Sparbu II G2010

	Kl. 1445
	Sørlia I G2010
	Sparbu I G2010

	Kl. 1500
	Sørlia II G2010
	N.eid G2010

	Kl. 1515
	Sparbu I G2010
	Følling I mix

	Kl. 1530
	Sørlia I G2010
	Følling II mix 

	Kl. 1545
	Sørlia II G2010
	Sparbu II G2010

	Kl. 1600
	Sparbu I G2011
	Steinkjer II G2011

	Kl. 1615
	Sparbu II G2011
	Sørlia I G2011



Mix 2012: Grå
Gutter 2012: Blå
Jenter 2012: Rød
Jenter 2011 og Mix 2011: Grønn   
Gutter 2010: Brun
Gutter 2011: Mørke grønn
Mix 2010/2011: lys blå
Gutter 2009: Rosa
Jenter 2009: blågrønn
Jenter 2010: Gul




